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PROGRAMA

Nombre de la actividad: Dia Internacional del Ostomizado.

Duracion: 1 dia.

Dirigido a: Poblacién general de las ciudades de: Santiago, Iquique, La Serena, Antofagasta,
Valparaiso, Rancagua, Chillan, Concepcién, Temuco, Valdivia, Puerto Montt, Chiloé,
Coyhaique, Punta Arenas.

Fecha: 11 de octubre del 2017

Lugar: En cada una de las ciudades mencionadas se escogera un punto que puede ser un
CESFAM, consultorio adosado a Hospital, CDT o una Universidad.

Horario: 8:00 — 12:00 horas.

Direccién: Fundacién Instituto Nacional de Heridas.

Coordinacion: Servicios de Salud a nivel Nacional.

Colaboracién: Universidades, CESFAM, CDT, consultorios adosados a un Hospital.

. Objetivo General:

Educar a la poblacién sobre los cuidados generales de una ostomia.

Objetivos especificos:

- Solicitar auspicio, patrocinio y colaboracidn a los profesionales del area de la salud.

- Confeccionar triptico educativo y material de apoyo para la Campania.

- Educar a la poblaciéon en lugares publicos como CESFAM, CDT, Consultorios adosados a
Hospitales o Universidades de las ciudades antes mencionadas.

- Realizar Informe de la Campafia

- Enviar resultados a los Organismos Gubernamentales y Universidades.

Metodologia:

Se instalaran enfermeras(-os) y/o alumnos de pregrado del area de la salud, en los

diferentes lugares autorizados, para educar a la poblacidn general, a través de un triptico

sobre Cuidados Generales de Una Ostomia. Ademas, se les tomara la Presién Arterial y

Glicemia Capilar, y se les entregara un registro con los valores de dichas mediciones a los

consultantes.

Evaluacion

Al término de la actividad, cada institucidn participante debera llenar la hoja de Informe

de “Dia Nacional del Ostomizado” el que deberd ser enviado a la FINH antes del 30 de

octubre del 2017.

Certificado

Se entregara Certificado de Participacion Dia Nacional del Ostomizado, a los profesionales

y alumnos que hayan prestado su colaboracion en la actividad.



15. Material de apoyo
a) Triptico educativo
b) Instructivos
c) Pecheras distintivas
d) Cajas con material para tomar glicemia capilar
e) Penddn de la campafiia
16. Itinerario de actividades
8:00-12:00 Educacion a la poblacién a través de triptico educativo sobre Cuidados
Generales de una Ostomia, en los distintos puntos escogidos para la actividad.



